
EVALUACIÓN DEL ENTRENADOR

Título del Taller
Evaluación del Entrenador

Duración del Taller 
Tres personas por hora multiplicado por el número de participantes

Propósito de la Sesión
Evaluar el nivel de entendimiento de cada entrenador voluntario en una situación de
práctica.

Resultados del Aprendizaje
Al final de la sesión, los participantes deberán haber demostrado su entendimiento del
contenido, metodología y modelo de conducta.

Materiales Necesarios:
Libro de Trabajo de Prácticas
Hoja de Evaluación del Entrenador
Conos
Chalecos de práctica
Balones de fútbol
Porterías portátiles
Banderas de esquina
Tablilla sujetapapeles y bolígrafo

Técnicas y Organización de Grupos:

Evaluación en Exteriores

Tiempo Notas Para el Instructor Organización Recursos
00.00
a
00.20

Actividad 1
Seleccione una actividad del libro de trabajo de
prácticas o una actividad de su elección de la guía
Recursos del Programa. Cada evaluación de
entrenador dura 20 minutos e incluye 10 minutos
para desarrollar la actividad principal, 5 minutos
para desarrollar los puntos claves de
entrenamiento para un juego de práctica en cancha
reducida y 5 minutos para revisar y evaluar. Otros
participantes fungen como jugadores.

Libro de Trabajo de
Prácticas

00.20
a
00.30

Actividad 2
Organice el grupo, desarrolle la actividad y
presente los puntos claves de entrenamiento.

Consulte las
notas en la
Página de
Juegos.

Conos
Chalecos de
   práctica
Balones de



   fútbol
Porterías
   portátiles
Banderas de
   esquina
Tablilla con
   sujetapapeles
Bolígrafo

00.30
a
00.35

Actividad 3
Desarrollar los puntos claves de entrenamiento
para un juego en una cancha reducida.

Reglas de Juegos
de Práctica en
Recursos del
Programa

00.35
a
00.38

Actividad 4
Los participantes evalúan la sesión utilizando el
formato proporcionado en la Hoja de Evaluación
del Entrenador.

Grupo pequeño Hoja de Evaluación
del Entrenador

00.38
a
00.40

Actividad 5
El Entrenador en Jefe evalúa la sesión utilizando
el formato proporcionado en la Hoja de
Evaluación del Entrenador.

Entrenador en
Jefe

Hoja de Evaluación
del Entrenador

00.40
a 1.00

Actividad 6
Repetir para otros entrenadores.

Evaluación:
  

Referencias:
 

Lecturas adicionales:
 

Notas del Instructor


